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Abstract

The teaching of foreign languages for specific purposes is a significant component of the Romanian
higher education system, this aspect holding importance because now our country is part of a much
larger international scientific context than it was in the past. The English medical language
represents a complex lexical field that can be simplified due to certain important principles, which,
once acquired by the students, can help them obtain good results, leading to a successful
interaction with the other professionals of the international medical system.

Rezumat

Predarea limbilor straine pentru scopuri specifice este o componentad importantd a invatamantului
romanesc superior, acest aspect fiind unul esential deoarece tara noastra face acum parte dintr-un
context international stiintific mult mai larg decdt in trecut. Limba engleza si limba romdna
medicala reprezinta domenii lexicale complexe ce pot fi simplificate datorita unor principii
importante care, odata insugite de studenti, 1i pot ajuta sa obtina rezultate bune, astfel incat ei sa
interactioneze cu succes cu ceilalti profesionisti din sistemul medical international.
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1. Introducere

Contextul actual in care traim duce la necesitatea cunoasterii unui numar cat mai mare de
limbi strdine, astfel Incat sd ne putem integra cat mai armonios pe piata internationala a muncii si sa
interactionam cu alti specialisti din diverse state europene, si nu numai, din domeniul in care fiecare
dintre noi activeaza.

Limbile straine invatate de studenti la Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”
din Bucuresti n perioada preclinica a studiilor universitare (limba engleza si limba romana, cea din
urma de catre studentii straini) implicd o cunoastere la nivel mediu sau avansat a limbii straine in
cauzd, incd din perioada studiilor liceale, astfel incat studentii medicinisti sa 1si poatd dezvolta o
capacitate cat mai bund de comunicare in diversele medii in care se vor afla ei. Fara o cunoastere
temeinicd a unei limbi strdine de importanta vitala pentru acest domeniu (limba engleza), calitatea
pregatirii stiintifice a studengilor medicinisti poate sa scada simtitor, in contextul in care marile
descoperiri §i cercetdri in diverse ramuri ale medicinei sunt comunicate i publicate acum in special
in limba engleza. Indiferent de nationalitatea studentilor medicinisti, atunci cand ei studiaza o limba
strdind, acestia trebuie sa fie grupati cat mai unitar in functie de nivelul cunoasterii limbii strdine de
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citre fiecare. In plus, profesorul trebuie si tini cont de mai multe trisaturi care pot face dintr-un
grup de studenti aparent unitar (din punct de vedere al cunostintelor acestora) unul eterogen. Acest
lucru este cauzat de vérsta lor, de sistemul educational din care ei provin, de motivatia fiecaruia,
orientarea fiecarui student in raport cu profesorul si cu ceilalti colegi, dar si de stilul in care este
abordat procesul de invatare la nivel individual (HARMER, 2001, 43).

Atat aspectele gramaticale (NISTEA, 2012, 32), cat si cele lexicale trebuie insusite de
studentii medicinisti romani §i strdini. Putem spune chiar cad medicina este in sine un ,,limbaj”
international, cu un sistem lingvistic specific de reguli, prescurtari, acronime si alte particularitati ce
disting folosirea unei limbi striine in circumstante medicale de diverse tipuri. Imprumuturile
lexicale masive din latina si greaca au dus la patrunderea unei terminologii comune in mai multe
limbi, cuvintele medicale fiind preluate cu mici modificari suferite de ele in diferite limbi datorita
specificului fiecareia. Doua exemple sunt concludente 1n acest sens:

Lat. Arteria, Gr. Artéria 2 Rom. Artera Gr. Leukos+cyto - Rom. Leucocit
Eng. Artery Eng. Leukocyte
Fr. Artere Fr. Leucocyte
Sp. Arteria Sp. Leucocito

In predarea vocabularului medical, de mare ajutor sunt imaginile si reprezentirile grafice.
Acestea se pot folosi ca materiale ajutdtoare care sa ii sprijine pe studenti sd inteleagd mai bine
unele concepte neclare sau sensul unor termeni.

[Fig. 1] Cu ajutorul unei asemenea reprezentari a organelor

Liver abdominale se pun bazele unei discutii constructive cu
\ Stomach studentii care invatd o limba straina. Profesorul va adresa
Bleduct 1§ unele intrebari referitoare la pozitia, marimea sau lungimea

{G"ll . \ ' unor organe:
Gallbdaddcr--f’;/*"'. ~ \ Spleen  _Where is the liver situated in relation to the stomach?

Duodenum-~ N (Unde se gaseste ficatul fata de stomac?)
' Small Pancreas -Where is the gallbladder in relation to the colon and the
Colon+— intestine stomach?

(Unde se gaseste vezica biliara fata de colon si stomac?)
-Which organs are situated below the stomach?
(Ce organe se gasesc inferior fatd de stomac?)

2. Provocarile predarii vocabularului medical in limba roméana si engleza
Rolul imaginilor * de acest fel este deosebit de important pentru cadrele didactice care
predau o limba strdind studentilor medicinisti. Oricat de dificili ar parea unii termeni medicali la o
prima privire, ei nu trebuie neaparat memorati, ci pot fi Invatati In urma unei analize a partilor lor
componente. Putem oferi cateva exemple edificatoare in aceasta privinta:

! Imaginea de fata a fost preluati de la adresa http://seer.cancer.gov/statfacts/html/pancreas.html, site consultat la data

variantd simplificata folosita la lucrarile practice cu studentii incepatori.
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Engleza: Lymph/adeno/pathy Roméina: Limf/adeno/patie
1 2 3 1 2 3

1 = referitor la limfa, limfatic
2 = referitor la ganglioni
3 = termen generic prin care se face referire la afectiuni ale unui organ

Engleza: Cortico/thalamic Romani: Cortico/talamic
1 2 1 2

1 = referitor la scoarta (cerebrald)
2 = referitor la talamus

Engleza: electro/encephalo/gram Roméanai: electro/encefalo/grama
1 2 3 1 2 3

1 = referitor la impulsuri electrice, activitatea electrica a unui organ
2 = referitor la encefal (creier)
3 =referitor la rezultatul analizei efectuate asupra unui organ

Avantajul de a comunica intr-o limba straind reprezinta un aspect de care orice profesionist
din domeniul medical trebuie si fie constient. In practica lor, medicii intalnesc diverse situatii in
care sunt pusi si pacienti din mai multe tari. Comunicarea cu ei se poate face cu succes intr-o limba
de circulatie internationald. Relationarea medic-pacient, comportarea medicului la patul pacientului
(cunoscut in limba englezi ca ,,bedside manner”) nu trebuie nici ele ignorate. Tn cadrul examenului
fizic, al unei consultatii de rutina, in timpul vizitei pacientului la salon sau in cadrul discutiilor pre-
operatorii §i post-operatorii cu bolnavii este esential ca doctorul sd stidpaneasca temeinic o limba
straind pentru a putea interactiona cat mai bine cu cei pe care ii trateaza, in special atunci cand el
lucreaza intr-o tara straina.

Una dintre cele mai bune modalitati prin care poate fi invatat in mod eficient vocabularul
medical in limba engleza si in limba romana este cea in care lexicul respectiv si continutul ce
urmeaza a fi predat de catre profesor sunt puse in context, si nu sunt predate neaparat in mod izolat
(MILOSAVLJEVIC, 2012, 57). In unele cazuri, pot fi predate si izolat unele concepte, iar partile
componente ale termenilor medicali pot fi invatate de catre studenti pentru a putea fi folosite mai
departe, 1n Intelegerea acestor texte specifice. Totusi, metoda nu trebuie sd primeze in fata altor
metode interactive sau fatd de cea in care termenii medicali sunt pusi intr-un context mai larg care
faciliteaza achizitia lor. In acest caz, exprimarea generici se face cu ajutorul lor, urmand ca
numeroasele cazuri particulare sa fie mai usor abordate.

De exemplu, limba engleza este necesara tuturor viitorilor specialisti din domeniul medical
(dar si asistentelor, daca ne gandim ca ele reprezinta o categorie de personal medical care trebuie sa
fie alaturi de pacienti mai mult timp decéat o fac medicii) pentru ca ei sa poata intelege foarte bine
textele specializate publicate in revistele de profil. Ei sunt pusi adesea in situatia de a forma echipe
transdisciplinare alaturi de alti medici specialisti din diferite tari sau sunt nevoifi sa traduca texte
medicale in si din limba engleza si limba romana. Participarea la congresele internationale este, de
asemenea, importantd pentru medicii specialisti, iar in asemenea situatii se impune o tinuta
stiintifica de inalt nivel in privinta comunicirilor prezentate de ei (MILOSAVLJEVIC, 2015, 77).
De altfel, se constatd, in ultimii ani, faptul ca limba engleza pentru scopuri specifice a devenit o
parte componentd constanta a planurilor de Tnvatdmant si a programelor analitice ale universitatilor
de medicina si farmacie din tara noastra.
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3. Situatiile informale, un pas inainte spre o mai buna intelegere a limbilor striine

Profesorul isi poate planifica activitatea didactica astfel incat el sa ofere studentilor
posibilitatea de a comunica eficient in diverse situatii, ele fiind atat formale, cat si informale. Este
important ca un student care invatd o limba straind la nivel universitar sa cunoascad inclusiv
aspectele lexicale si gramaticale specifice unor situatii de comunicare si contexte care nu respecta
neapdrat normele gramaticale sau standardele impuse la nivel normativ. Totusi, suntem de parere ca
introducerea unui student, in mod prea abrupt, intr-un context de comunicare ce abunda in expresii
sau locutiuni informale poate fi contra-productivd pentru el si pentru intregul proces didactic.
Aceasta expunere a cursantului la un vocabular nou pentru el se poate face treptat, astfel incat el sa
nu ,,ardd” cele mai importante etape care ajutd la o intelegere cit mai bund a materiei.

Pentru studentii straini care studiazd limba romana este important sa fie folosite mijloacele
multimedia, asa cum sunt inregistrarile audio-video ce reflectd diverse contexte sociale si situatii de
comunicare din experienta lor zilnica. Din acest motiv, In scop pedagogic, este preferabild predarea
regulilor gramaticale in format simplificat si sintetizarea acestora cu scopul de a le oferi instrumente
eficiente de lucru In activitatea de invatare si folosire a limbii strdine respective, instrumente
gramaticale care sd usureze cat de mult posibil comunicarea.

Exemplu: in cazul studentilor strdini, se poate evidentia folosirea prepozitiei ,,datorita” care
impune cazul dativ (FORASCU, 2001) in contexte pozitive, urmand ca locutiunea
prepozitionald ,,din cauza” sa fie folositd in contexte negative. Sublinierea uzului lor gresit in
limba vorbitd, in mass-media, $i nu numai, 1i poate atrage pe studenti spre o asemenea
informatie.

* Datorita lui am reusit la examen.
* Din cauza ta nu am promovat examenul.

In predarea unor reguli gramaticale si a unor cuvinte noi trebuie si avem in vedere, in
special, un principiu esential, acela al relevantei. Oricat de placute si interesante ar fi unele expresii,
cuvinte sau reguli gramaticale din limba romana, ele trebuie sa fie relevante pentru situatiile de
comunicare in care vor fi pusi viitorii medici. Intelegerea unei limbi striine depinde in mare masura
de asimilarea si internalizarea vocabularului ei si a regulilor gramaticale de baza. Ulterior, pe acesta
,fundatie” se poate construi mai departe si pot fi invatate din ce In ce mai multe lucruri, inclusiv la
nivel stiintific. Un student strdin aflat in tara noastra poate trai zi de zi intr-un mediu in care se
vorbeste preponderent limba pe care el o studiaza ca limba striind, contexte in care este utilizat un
vocabular specializat (la facultate, in institute de cercetare, in farmacii etc.), poate asimila noi
cuvinte in cursul invatarii, la orele de profil (prin aflarea unor termeni noi, care necesitd o cercetare
ulterioara in manuale sau dictionare de specialitate), dar si prin participarea la lucrarile practice de
invatare a limbilor strdine, In cadrul facultatii la care el studiaza.

4. Consideratii asupra conceperii materialelor didactice din perspectiva multiculturala

Conceperea materialelor didactice destinate lucrului in clasa, la lucrarile practice de limbi
straine trebuie sa antreneze fiecare student, pe cat de mult posibil. Profesorul va tine cont de
caracteristicile grupurilor de studenti si ii va grupa astfel Incat in fiecare echipa sa existe un student
care se situeaza la nivel avansat in cunoasterea limbii straine in care se lucreazd. Este important
acest aspect deoarece grupele de studenti sunt inerent eterogene si includ cursanti cu un nivel diferit
al cunoasterii limbii straine studiate, de la caz la caz. Un bun exemplu de grupare este dat de cea in
care se gasesc multi studenti arabi.

In cadrul grupului lor existd intotdeauna tineri cu dubli cetatenie, incluzand aici cetitenia
romana, care ii pot ajuta si pe ceilalti si le pot explica acestora ceea ce ei trebuie sd stie,
comunicarea intre ei avand loc, de multe ori, in limba araba. Astfel, studentii Tncepatori nu vor
ramane in urma fata de ceilalti din grupul lor pentru ca se va produce o oarecare ajustare din partea
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celorlalti, cei care i vor sprijini in depasirea dificultatilor intdmpinate. Rolul unui astfel de lider de
grup este important n lucrul cu studentii strdini deoarece el ii ajutd pe ceilalti conationali sa
recupereze decalajul fatd de restul grupei. Dat fiind faptul ca studentii au trasaturi individuale
diferite, cadrul didactic care interactioneaza cu ei la lucrarile practice trebuie sa tind seama de ele si
sd 1s1 adapteze metodele de predare si abordare a grupei ca intreg.

Studentii au trasaturi diferite (HARMER, 2001, 47), calitati care 1i deosebesc de ceilalti, dar
si stiluri proprii in care ei studiaza si participa efectiv la activitatea didactica in care sunt implicati.
Unora dintre ei le place mai mult s puna intrebari, scriu mai putin decat ceilalti si vor sa exploreze
diverse exemple care le ilustreaza sau asimileaza noi cuvinte prin metoda deductiva, ludnd exemple
inclusiv din realitatea cotidiana si expunandu-le cadrului didactic si celorlalti colegi. Altii prefera sa
memoreze, sd citeasca mult si sd asculte, fard a avea o activitate pronuntata, care sa i facd neaparat
remarcati in fata colegilor. Exista si studenti care sunt orientati spre partea auditiva sau spre modul
in care pot interactiona cu cat mai multi colegi. In cazul acestora, pentru profesor devine o
provocare finerea lor sub control la un moment dat deoarece transmiterea informatiei catre cei cu un
nivel lingvistic mai scazut se poate lovi de hiperactivitatea acestui tip de tineri.

Multi studenti care studiaza limba romana ca limba straina (LEMNARU, 2013, 451-455) se
arata interesati inclusiv de contextul multicultural in care ei studiaza in tara noastra si vor sa
acumuleze cat mai multe informatii referitoare la traditia si cultura Romaniei. Astfel, integrarea
continutului medical in unituri ce includ contexte sociale cotidiene este o foarte bund metoda de a le
capta atentia. Acestor studenti le place indeosebi s impartaseasca propriile opinii cu ceilalti, sa dea
detalii si informatii descriptive referitoare la cultura proprie pentru a o compara cu cea din alte tari.
In acest mod, atat profesorul, cit si ceilalti colegi au ocazia de a afla detalii inedite in privinta unor
superstitii legate de anumite boli, perspective ale intelepciunii populare si ale folclorului unor tari
asupra bolilor, tari de pe continente diferite, asa cum sunt Africa, America de Sud sau chiar Asia.
Totusi, materialele didactice concepute de profesor trebuie sa fie clare si sa aibd cerinte clar
exprimate deoarece aceasta din urma categorie de studenti se caracterizeaza printr-un pronuntat simg
critic. Ne referim aici 1n special la studentii arabi cu dubla nationalitate (multi dintre ei avand un
parinte roman), la cei din Republica Moldova sau la studentii din Statele Unite ale Americii, care
provin din familii de romani.

5. Concluzie

In procesul predirii limbilor striine in scopuri specifice trebuie si tinem cont atit de
domeniul profesional vizat, cat si de metodele specifice care pot fi implicate din punct de vedere
didactic pentru a inlesni acumularea cunostintelor prin metode sintetice, fara a incuraja neaparat
memorarea termenilor de o complexitate ridicatd. In concluzie, trebuie si avem in vedere
trasaturile specifice ale limbii engleze si ale limbii roméne din perspectiva celor trei componente
esentiale implicate in Tnvatarea unei limbi strdine (scris, citit, vorbit). De integrarea lor armonioasa
intr-un tot depinde succesul activitatii cadrelor didactice si al efortului de invatare depus de
studentii romani §i straini.
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