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Prezentarea cartii Deslusind misterele vietii: Stiinta moderna i intelepciune anticd, semnata
de Excelenta Sa Gauri Shankar Gupta, Ambasadorul Indiei la Budapesta, in cadrul ,,Zilelor
Academice Aradene” organizate de Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad (17 — 19 mai
2013), a constituit o adevarata sarbatoare academica de Tnalta tinuta a spiritului uman Insetat de
cunoastere.

Cu acel prilej, dupa prezentarea recenziei, autorul a vorbit despre geneza cartii, iar prof.
univ. dr. Aurel Ardelean — Presedintele Universitatii de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad si prof. univ.
dr. Coralia Adina Cotoraci — Rector al Universitatii de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad au evocat
personalitatea autorului si au elogiat continutul stiintific foarte documentat al cartii.

%

* *

Autorul acestei carti, Gauri Shankar Gupta, s-a ndscut intr-un sat mic din Rajakstan, din
India si a copildrit in mediul rural.

A obtinut un masterat iIn Administrarea Afacerilor.

Urmare rezultatelor remarcabile ale muncii Excelentei sale, Gauri Shankar Gupta, pe
parcursul intregii activitati, a primit numeroase medalii de aur si premii de excelenta.

Domnia sa este membru al Institutului de Secretari de Companie din India.

Din anul 1981 s-a aldturat Serviciului Consular Indian, ocupand diferite functii in Belgia,
Bangladesh, Bahrain, Mexic, Franta si Filipine.
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Pe durata misiunii sale in Franta, a fost Membru Supleant al Comitetului Executiv al
UNESCO. Gupta a fost Ambasadorul Indiei in Mongolia, din iunie 2003 pana septembrie 2006.
Ulterior, a fost Sef al Administratiei in cadrul Ministerului Afacerilor Externe din India, in
octombrie 2006 — februarie 2010. In prezent, ocupa functia de Ambasador al Indiei in Ungaria si
Bosnia-Hertegovina.

Cartea sa, Mongolia: Tara cerurilor albastre a fost publicatd de Editura Roli Books, India,
in decembrie 2007. Ulterior, doud din cartile sale de poezie, Picaturi si Chand Lahme au fost
publicate de Editura Star Publications, New Delhi, in 2008 si 2010. De asemenea, Gupta a
contribuit cu multe articole pe tema politicii externe si a prezidat un numar mare de conferinte cu
teme diverse. Vorbitor fluent de franceza si spaniold, Gauri Shankar Gupta a calatorit in peste 70 de
tari din intreaga lume.

In volumul Deslusind misterele vietii: Stiintd modernd si intelepciune anticd, autorul
abordeaza cu mijloace filosofice probleme ale existentei umane. Semnalam din cuprins o Prefata
semnatd de Michael A. Cremo, datatd Los Angeles, 17 februarie 2012; Despre carte, un admirabil
eseu semnat de Peter Muller, Budapesta, 27 mai 2012 si Introducere.

Dupa cum sugereaza si titlul cartii, in prima parte sunt prezentate preocuparile stiintei
moderne despre: Originea Universului; Puterea spatiului gol; Ordinea cosmica, Energia cosmicd;
Ideea dezvoltarii; Sanatatea umana si stiintele medicale.

In Partea a Il-a, prin intelepciunea antici se aprofundeazi misterele vietii remarcandu-se
abordari despre: Cine sunt eu; Constiinta §i intelectul; Conceptul de ,,Dharma”; Legea Charmei,
Stiinta Maya §i calea spre fericire.

Volumul se incheie cu un glosar de termeni si bibliografie.

Obiectivele pe care ni le propunem in mod individual si colectiv, se arata in Prefata cartii,
depind de raspunsurile pe care le ddm intrebarii fundamentale: ,,Cine sunt eu?”. De exemplu, daca
raspund cd ,,Sunt un american”, ma voi comporta ca atare.

Astazi, cele mai influente raspunsuri la Intrebarea ,,Cine sunt eu?” vin din partea stiintei
moderne, iar raspunsurile pe care le da stiinfa moderna sunt oarecum materialiste. Cu totii ne
percepem pe noi Insine drept indivizi constienti, insd, conform stiintei cognitive moderne, constiinta
nu este decat un produs temporar al activitatii biochimice care are loc in creier. Materia, daca este
aranjatd intr-un mod suficient de complex In creier, produce constiinta. Astfel, materia este
esentiala. La momentul mortii, cAnd inceteaza activitatea biochimica a creierului, nu mai exista nici
constiinta.

Deci, ce suntem noi de fapt? Conform viziunii evidentiate mai sus, suntem masini alcatuite
din molecule. Nu doar atat, ci suntem masini alcatuite din molecule si aflate in competitie unele cu
altele pentru supravietuire.

Rezultatul este acela ca oamenii din Intreaga lume au devenit foarte materialisti in ceea ce
priveste telurile lor, chiar daca sunt religiosi cu numele. Majoritatea oamenilor si a guvernelor cred
ca productia si consumul de lucruri materiale, in competitie cu alti indivizi sau grupuri, este scopul
principal al vietii.

Focusul stiintei moderne asupra materiei §i a interactiunilor sale a fost unul productiv. A
permis societdfii umane sa realizeze progrese tehnologice si economice. Cu toate acestea, progresul
ne-a costat scump: degradarea mediului, crize financiare, distributia neechitabild a bogatiei,
razboaie si tulburdri sociale care par ca nu se mai termind. Solutia la aceste probleme trebuie sa
implice reexaminarea unora din premisele fundamentale ale stiintei moderne cu privire la originea
vietii si a universului, intrucat lumea stiintifici moderna se bazeaza pe materie si acordd un spatiu
prea mic congtiintei.

Prin intrebdrile care le examineaza autorul despre comportamentul si existenta umand in
incitanta sa carte deslusim portretul unui adevarat cetdtean al lumii.

Autorul este foarte bine informat cu privire la problemele si provocarile cu care se confrunta
societatea umand in secolul XXI. Detine cunostinte vaste in domeniul stiintei moderne si
dezvoltarilor intelectuale. Cu toate acestea, Domnia Sa cunoaste si intelepciunea trecutului. Mai
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mult, aceste cunostinte nu sunt inguste, bazandu-se nu doar pe vastele rezervoare ale traditiei vedice
a Indiei, ci si pe invataturile filosofilor Greciei antice. Gupta detine, astfel, pregatirea necesara
pentru a se adresa unui public international de intelectuali, teologi si lideri politici, cu privire la
natura problemelor moderne si calea spre solutii practice. Solutiile pe care le prezintd Gupta au la
baza tot ceea ce au mai bun de oferit stiinta moderna si intelepciunea antica.

In acest context consider ci se cuvine si facem cateva referiri la civilizatia vedica si
filosofia greaca. Fiind cea mai veche colectie de texte si scrieri sacre indiene, Vedele (,,cunoastere,
stiintd”) continud sd fie folosite ca referintd chiar si in zilele noastre. Vedele contin cunostinte
religioase, filosofice si rituale din perioada vedica din 1500 1. Hr. Pana in 500 i. Hr. Ele ofera detalii
despre evenimente istorice si relatii sociale. Populatia era organizatd in sistem de caste, avand in
varf aristocratia care se afla intr-un permanent razboi. Brahmanii exercitau o mare influenta ca
sfatuitori si preoti regali, iar populatia era alcatuita majoritar din tarani.

Este cunoscut faptul ca filosofia greacd si romana sunt pietre de temelie a lumii noastre.
Astfel, grecii, prin filosofii ionici ai naturii din secolele VII si VI i. Hr. impreund cu urmasii lor erau
convinsi ci existi o ordine a lumii derivata din insasi geneza ei. Incercirile unor mari ganditori ca
Socrate, Platon si Aristotel de a descoperi aceastd ordine au fost la originea aparitiei stiintelor.
Increderea in sine si inteligenta acestor oameni, ca observatori ai lumii inconjuratoare si creatori, au
dus la dezvoltarea filosofiei si a unor domenii stiintifice precum fizica, mecanica, medicina si
biologia. Acestea au condus la aparitia de noi modele de gandire politicd. Au fost scrise lucrari
despre etica si teorii politice care au devenit principii directoare ale activitatii umane.

In aceasti fascinanti carte, se mai consemneazi in Prefatd, Gupta demonstreaza ci
civilizatiile Indiei si Greciei antice nu erau lipsite de uimitoare realizari stiintifice si tehnologice.
Astfel, aceste realizari erau incluse 1n sisteme mai largi ale cunoasterii, care ofereau sansa de a evita
unele din tulburarile si problemele asociate cresterii stiintei si tehnologiei moderne. Daca lumea
moderna asteapta ca viitorul sd-i rezolve problemele, Gupta sugereaza ca o privire spre resursele
trecutului ne-ar putea furniza indicii esentiale si o orientare utila. Putem afla mai multe despre cine
suntem de fapt, si nu doar atat, ci putem afla si unde ne aflam. Dupa Gupta, existam intr-un univers
bazat pe constiinta, care nu functioneaza doar dupa legile chimiei si fizicii, ci si dupa niste legi mai
subtile, precum legile karmei, care se desfasoara in cursul timpului ciclic. Oamenii care nu au o
conceptie realistd a identitatii si situdrii lor cu sigurantd cd nu vor putea actiona in propriul interes.
Ei se vor comporta Tn moduri care vor produce rezultate opuse intentiilor lor. Oferind noi moduri de
intelegere a identitatii si pozitiondrii noastre, pe baza profundei sale cunoasteri a intelepciunii
traditionale, atat orientale, cat si occidentale, Gupta ne ofera speranta intr-un viitor mai bun.

O caracteristicd foarte rard si captivantd a acestei carti, mentionatd de Peter Muller, este
simplitatea limbajului. El nu explicd. El nu argumenteazi. El nu discutd. El nu dezbate si nu
predicd. El doar invata, intr-un fel pe care nici nu-l realizezi, calm si precis, intr-un mod foarte
simplu si judicios, cu exemple pe care le-ar intelege pana si copiii.

Este pe intelesul oricui, fie cd este vorba de un astronom, de un expert in fizica atomica sau
de o casnica aflata in cdutarea lui Dumnezeu. Doar cei care traiesc adevarul pot vorbi despre el intr-
un mod atat de simplu. Este una din cele mai dificile sarcini.

Gupta foloseste exemple care pot fi intelese de omul obisnuit. El dezvéluie misterele vietii
fara ca macar sa-{i dai seama de acest lucru. Contrar abordarii occidentale fatd de viata, care afirma
ca Fiinta si Adevarul sunt extrem de complicate si nu pot fi intelese de intelectul uman, aici invatam
ca nu este asa. Viata este vesnic bogatd dar nu este ,,complicatd”. Ea este un miracol, dar nu unul
irealizabil, i, mai mult, Adevarul Suprem nu este de neinteles, ci incredibil de simplu.

Totusi, trebuie sa fii suficient de matur pentru a-1 intelege. El nu spune nimic nou pentru ca
toatd lumea cunoaste adevarul in adancul inimii sale. Buddha a spus ca ,,Lectia care nu poate fi
inteleasd nu are nicio valoare”. Atitudinea lui Gauri Shankar Gupta ca invatator se bazeaza pe
aceeasi fundatie. El prezintd cunostintele cele mai profunde ale lumii intr-un limbaj simplu si
accesibil.
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In incheiere, putem afirma ci mesajul acestei carti de filozofie universali si actuald este si
invatim din trecut pentru a avea un viitor prosper. Intelepciunea de-a valorifica acumularile
stiintifice si culturale din trecut ale omenirii si pretuirea tezaurului inepuizabil al inteligentei umane
prin cunoasterea celor doud culturi: indiand §i greacd, pot contribui la progresul material si spiritual
al societatii actuale, in noua civilizatie a omenirii.
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