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Abstract.

A nation — whatever it would be — it priority survives through its culture. Within
globalization and Europeanization as they foreshadow now, we do not see any cultural difference
between nations, much more between individuals, but contrary, we see their value. In this context,
the cultural tourism and its role the culture in one way or other, will survive as long as man will
live and will rise despite the general anti-culture actions, very dangerous, because lack of most
valuable trousseau, the mankind will vanish.

Whatever his age would be — man is not only the result of heredity, of social and familial
environment he was born and grew, but also the result of education and auto education, of his own
efforts to be himself here and now.
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CULTURA SI CIVILIZATIA

Desi cultura si civilizatia au fost mult discutate si disputate in trecut, in prezent
epistemologia, cercetarea filozoficd, ontologia si etnologia fac o distinctie neta intre ele.

Unii autori propun o acceptie teoreticd unitara si coerentd a celor doud concepte Al. Tanase
opiniaza ca In definirea termenilor de cultura si civilizatie trebuie sa se {ind seama de urmatoarele
principii: valorile culturale nu sunt numai valori spirituale (ele pot fi si valori materiale); termenul
de civilizatie nu se referd la valori ci la bunuri (care pot fi materiale sau spirituale); cei doi termeni
sunt de alt ordin (cultura cuprinde totalitatea valorilor, iar civilizatia cuprinde totalitatea bunurilor
care rezultd din obiectivitatea valorilor). Asadar, cultura nu cuprinde civilizatia (cum ar putea
rezulta din definirea acesteia din urma ca totalitate a valorilor materiale), iar civilizatia nu cuprinde
cultura [1]. Ambele concepte se presupun insd reciproc, deoarece cultura se transforma (mijlocit sau
nemijlocit) in civilizatie (valorile se transforma in bunuri), iar civilizatia conditioneaza geneza
valorilor culturale si ofera, totodatd, campul de finalizare a acestora. Cultura este un proces de
umanizare a naturii, civilizatia un mod de finalizare a culturii. Cultura este rezultatul detasarii
omului de naturd, avind fata indreptatd spre subiect, civilizatia este rezultatul insertiei omului in
societate, avand fata indreptatd spre obiect. Prin culturd obiectul se subiectiveaza (natura se
umanizeaza), prin civilizatie subiectul se obiectiveazd (omul se socializeaza). Civilizatia este
cultura in actiune. [2]

Daca adevarurile generale, prezentate mai sus, se reduc la cazul particular al actului
alimentar, se poate afirma deductiv cad atat cultura cat si civilizatia influenteaza alimentatia, in
intregul ei, si in deosebi productia de alimente care are o contribufie la cresterea nivelului de
civilizatie si a culturii.
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Cultura, prin natura ei de proces de umanizare a naturii, ca urmare a dialogului activ intre
ea i lume, are accentul pus pe dimensiunea interioard, pe exercitarea aptitudinilor si energiilor
spirituale, launtrice. Cultura presupune personalitdti creatoare si receptoare de valori.

Evolutia cunostintelor si a actiunilor omului 1n legaturd cu actul alimentar prin intelegere
trebuinte si dezechilibre (boli), explicitare dorinte si producere satisfactori, sunt impactul culturii,
exprima cultura in legétura cu alimentatia, ca act complex.

Rolul culturii in actul alimentar se concretizeazd prin faptul cad intregul comportament
alimentar poarta pecetea nivelului de cultura si se modifica datorita si numai odata cu acesta.

Civilizatia, fiind un mod de existenta al culturii, sensul ei activ si functional, se manifesta in
domeniul actiunii, al eficacitatii si al pozitivului. Dacé cultura cuprinde ciclul creatiei si constituirii
valorilor, civilizatiei 1i revine ciclul circulatiei si al realizarii valorilor.

Una din modalitatile de exprimare a civilizatiei o constituie totalitatea bunurilor alimentare (produse
si servicii cu rol de satisfactori) pe care le produce societatea si care sunt determinate de nivelul
culturii.

CULTURA, CIVILIZATIA SI ASPIRATIA ALIMENTARA

In legitura cu cultura si civilizatia, pe de o parte, si aspiratia alimentara, pe de alta parte, se
impun doud abordari, si anume:

Sociologia aspiratiilor de o mare insemnatate, este o introducere in descifrarea dinamicii
culturii §i a culturii — actiune, in cadrul transformarilor pe care cultura le genereazd asupra
economiei $i a raporturilor sociale.

Opiniile unor etnologi si antropologi aratd cd nu avem o culturd, ci culturi ale unor
colectivitdti, cu pozitii distincte in societatile concrete.

Rezultd cd aspiratia, in general, dar evident si aspiratia alimentara, sunt influentate de
culturd (mai bine zis de culturile respective), de unde diferentierile sensibile ale preferintelor
alimentare ale populatiei. Producétorul de alimente nu are ca beneficiar OMUL, la singular, ci un
model robot, tipizat si artificializat in schimb, trebuintele, dorintele, respectiv aspiratiile alimentare,
decurg din multimea de individualitdti — femei, barbati, copii, batrani, bolnavi etc. — si de grupuri
umane pe care urmeaza sa-i aprovizioneze, sa-i satisfaca [3].

Actiunea alimentara, ca manifestare a culturii, are la baza o serie de simboluri si de coduri.
Dintre acestea cele mai importante sunt: cele ce exprima nivelul de cultura, de interpretare si
actiune referitor la alimentatie; cele ale civilizatiei, in cazul particular ale alimentelor — produsele,
serviciile, ustensilele si alte mijloace cu care se opereaza sau dotari ce intervin; cele ale aspiratiilor,
ca expresie sinteticd a celor de mai sus.

Aspiratia alimentard poate fi manipulatd, in sensul cad printr-o informare adecvata, uneori
chiar tendentioasa, opiniile pot fi influentate, conducand la modificarea dorintelor si actiunilor
populatiei.

Pentru ca relatiile culturii si civilizatiei asupra actului alimentar, mai concret asupra cererii
alimentare si a satisfactorilor echivalenti, s poata fi evidentiate, este necesar sa se apeleze la o serie
de stiinte umaniste, cum sunt etnologia, sociologia, psihologia si nu in ultimul rand lingvistica, mai
ales semiologia, ca stiintd a semnelor, pe considerentul ca din punct de vedere cultural alimentul are
valoare de semn.

Activitatea economicd, indiferent la ce nivel de dezvoltare se afld, are totdeauna, cu
necesitate, un caracter constient. Nu exista o activitate economica inconstientd, oricine desfasoara o
activitate economica stie acest lucru, astfel nu ar putea sa o desfasoare, el cunoaste motivele care il
fac sa actioneze (foamea, setea, frigul, trebuintele de ordin mai inalt, dorinta de castig, de afirmare
sociald, etc.), scopurile pe care le urmareste (s obtind un anumit bun de consum, de productie sau
de schimb), si mijloacele pe care le foloseste (unelte, procedee de lucru, operatii de vanzare,
cumparare, transport si altele, Intr-o anumita ordine, dupa anumite reguli.
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Toate comportamentele umane sunt rezultatul constiintei, al constiintei motivatiei, care pune
omul 1n miscare, spre o anumita finalitate, in care sens el 1si alege mijloacele si stabileste programul
dupa care va actiona. Deci se poate conclude ca actiunea umand este o activitate constienta in sfera
productiei si a consumului de orice fel. La baza acesteia se gaseste constiinta, care este un fenomen
psihologic.

Constiinta este forma cea mai inaltd de reflectare psihicd a realitdtii, proprie numai
oamenilor, produs al activitatii creierului uman, sub actiunea conditiilor sociale. Constiinta a aparut
la om datoritd procesului muncii, care a determinat constituirea unor relatii sociale intre oameni si
necesitatea comunicarii cu ajutorul limbii. Este necesar sd se diferentieze categoriile constiinta
individuala si constiinta sociala.

Constiinta individuala se formeaza si se dezvoltd in decursul istoriei societatii,
reprezentand reflectarea existentei sociale a oamenilor. Ea se formeaza si se dezvolta in decursul
ontogenezei fiecdrui om, reprezentand reflectarea propriei sale existente, a conditiilor specifice
individuale de viata, activitate, educatie. Prin educatie constiinta sociald intervine in formarea
constiintei individuale, imprimand manifestarilor acesteia un sens general, corespunzitor cerintelor
necesitatii istorice, de clasa.

Constiinta sociala desemneazd ansamblul reprezentarilor, mentalitatilor, cunostintelor,
ideilor, conceptiilor oamenilor si in care se reflectd existenta lor sociald. Ea reprezintd viata
spirituald a societatii care reflectd viata ei materiala.

In consecint, activititile constiente si voluntare ale oamenilor, desi au aceste caracteristici,
au loc si se dezvolta dupa legi naturale si in conditii sociale date, sub un determinism social-istoric.
Legalitatea social-istorica este independentd de constiinta si vointa celor implicati In manifestarea
acesteia, chiar dacd acestia 1si dau seama de existenta si natura ei §i reusesc sd o manuiascd, in
anumite conditii i limite, dupa interesele si intentiile lor. Legitatea obiectiva (societala, cand se
referd la intreaga societate, sau economica, culturald, etc., cand priveste o parte a acesteia) exercita
un caracter exterior si coercitiv fata de fiecare individ in parte.

Comportamentul social, istoria ,se infaptuieste astfel incat rezultatul final provine
intotdeauna din conflictele multor vointe individuale, dintre care fiecare la randul ei devine ceea ce
este datoritd unei multitudini de conditii de viatd speciale, sunt deci, nenumarate forte care se
incruciseaza, o grupa infinitd de paralelograme de forte, din care ia nastere o rezultantd, rezultatul
istoric, care iarasi poate fi privit, la randul lui, ca produsul unei forte activand in totalitate Tn mod
inconstient si involuntar. Ceea ce vrea fiecare in parte e zadarnicit de un altul, iar ceea ce rezulta de
aici este ceva ce n-a fost dorit de nimeni” [4,5].

Concluzii

Cererea de bunuri, inclusiv cererea alimentara, are o serie de determinari culturale, sociale,
psihologice si de alta natura

Educatia realizatd prin turism constituie o influentd constientd exercitatd preeminent prin
cultura care devine, vrand nevrand, un factor de civilizatie.

Bine realizatd, educati — intelegem turismul — favorizeaza dezvoltarea culturii, insusi
progresul social, dupd cum, bine asimilata, cultura devine un sistem (de bunuri) ce face parte
integranta din civilizatie, o sustine si o defineste.
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