Europa: Centru si margine

EUROPEAN AND ROMANIAN SUPERSTITIONS

SUPERSTITII ROMANESTI SI EUROPENE

Mirel ANGHEL

mirel.anghel@yahoo.com

Departamentul de Limbi Straine $i Comunicare
Universitatea Tehnica de Constructii Bucuresti
Bv. Lacul Tei, nr. 122-124, sector 2, Bucuresti

Abstract

Superstitions are deeply rooted in the Romanian way of life, both in
cities and villages. There are superstitions which accompany us every
important moment of our existence, sometimes influencing the decisions we
make. Although their origin cannot be traced clearly, we can analyze the
way they found their place and perpetuated in the Romanian mentality.
Being specific to a much larger territory, superstitions were modified
throughout time and they were adapted to the Romanian mentality.
Rezumat

Superstitiile s-au impregnat adanc in modul de a fi al romanilor, atat
la orasg, cat si la sat. Exista superstitii care ne insotesc in fiecare moment
important al existentei noastre, ajungand uneori sa influenteze deciziile pe
care le luam. Desi originea lor nu poate fi trasata clar, putem analiza modul
in care ele s-au fixat si perpetuat in mentalitatea romdneasca. Fiind
specifice unui spatiu geografic mult mai larg, au fost modificate in timp si
adaptate specificului mentalitatii romanesti.
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1. Introducere

Superstitiile pot fi definite drept credinte primitive in spirite bune si
rele, in farmece si vrdji, in semne prevestitoare, in numere fatidice etc.
Fiecare dintre noi a avut sau poate avea anumite superstitii, de natura
subiectiva. Superstitiille au gasit un teren fertil In special mentalitatea
populard, cici lumea satului a rdmas si rdmane puternic ancoratd in
asemenea credinte. Se Intdmpla adeseori ca superstitiile sa fie confundate cu
religia, mai exact cu abaterea unor pedepse divine asupra oamenilor atunci
cand ei nu respectd anumite reguli nescrise legate de obiceiuri, activitati
agricole si munca din ograda. Astfel, sarbatorile religioase importante (in
special cele regasite 1n calendarul crestin-ortodox, insotite de semnul unei
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cruci rosii in calendar) nu pot fi asociate cu munca pe camp, cu spalarea
rufelor sau cu orice alta activitate prin casd sau prin ograda (cu exceptia
activitatlor legate de hranirea si intretinerea animalelor).

Superstitiile au originea in paganism si ajung sd fie asociate cu
practicile religioase, insd ortodoxia le respinge, in ciuda tendintei oamenilor
de a le identifica tot mai mult cu practicile si credintele religioase. La fel ca
folclorul si unele elemente religioase, superstitiile se transmit pe cale orala si
suferd numeroase modificdri tocmai din aceastd cauza. Caracterul lor oral
(inevitabil, unul care aduce multe modificari) apropie superstitiile de religia.

2. Origini

Termenul ,,superstitie” vine din lat. superstitio, care inseamna ,,a sta
deasupra”, ,,a supravietui”, ,,a fi martor”. Se crede ca soldatii romani numiti
superstitiani erau cei care ramaneau in viatd n urma unei lupte; se considera
chiar cd ei erau deasupra mortilor. Pe de altd parte, in Grecia antica,
superstitia avea drept echivalent terrmenul deisidaimonia. Deisidaimonia
arata pietate si atitudine respectuoasd fatd de zei, ajungand ulterior sa
insemne ,teama fati de zei”. In privinta originii superstitiilor, nu existd un
singur izvor care poate explica aceste practici si credinte. De-a lungul
timpului, ele au izvorat din mai multe surse. In general, se crede ci
superstitiile se trag din vremuri stravechi, chiar din practicile de vanatoare
(domeniu in care au supravietuit pana in zilele noastre). in trecut, se credea
cd animalele sau oamenii intalniti de cineva inainte de a pleca la vanatoare
puteau influenta rezultatul actiunii.

Superstitiile provin si din nevoia oamenilor de a explica dezlantuirea
fortelor naturii sau, uneori, a fortelor supranaturale in care ei cred. Acestea
pot fi puse in legatura si cu zeitatile in care, pe teritoriul nostru, dacii credeau
si carora se inchinau; multe s-au pastrat in aceeasi forma sau au suferit
modificari. Putem pune superstitiile si in legaturd cu gandirea magica. Se
crede chiar si acum, 1n special in zonelele rurale sau in cele izolate, ca
blestemele, descantecele si anumite semne observate in realitate pot influenta
viata oamenilor.

Crezand in superstitii, oamenii cred ca pot influenta viitorul, 1l pot
anticipa sau pot influenta modul in care lucrurile se desfasoara. In lipsa unei
legaturi demonstrabile intre cauza si efect, tot ceea ce poate fi luat ca reper in
interpretarea lor e reprezentat de semne si atribuirea unei semnificatii de
catre oameni.

3. Caracteristici:

Desi nu se pot stabili trasaturi clare ale superstitiilor, ele se dinsting
prin caracteristici generale. Caracterul eclectic si alterdrile constante ale
acestor practici contribuie din plin la dificultatile de incadrare si clasificare.
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Dintre trasaturile lor generale putem le mentiona pe urmatoarele, fara
a avea pretentia exhaustivitatii:

* transmiterea din generatie in generatie;

* frica de Dumnezeu ajunge sa fie identificata cu frica fata de fortele
naturii (eclipsa de soare/luna, furtuni, traznete etc.);

« sunt ridicate la rang de religie, in unele cazuri, avand tendinta de a
inlocui practicile religioase;

» sunt specifice mai ales spatiului rural, desi existd si superstitii
specifice spatiului urban;

« sunt folosite ca explicatie pentru ceea ce nu se poate explica;

* in trecut, aveau raddcini in vrajitorie, prin superstitii se incerca
evitarea unor astfel de practici,

* insotesc toate riturile de trecere, de la nastere pana la moarte;

* stabilesc o legatura directa intre obiecte si fenomene, fara a explica
rational aceasta conexiune.

Aflati singuri in fata fortelor naturii, oamenii au avut tendinta
fireascd de a incerca sd le domoleasca. Credinta in superstitii s-a nascut
inclusiv din nevoia lor de a avea un ,aliat” Tmpotriva acestor forte uneori
distructive. Astfel, superstitiile aveau scopul de a-i ajuta pe oameni sa evite
dezlantuirea fortelor naturii sau sa se ferecasca de efectele lor. Uneori,
anumite superstitii aveau baza stiintifica (atingerea unui om bolnav nu era
indicatd deoarece exista pericolul de a lua o boald infectioasd), granitele lor
fiind mult depasite.

Superstitiile sunt ,,intarite” si perpetuate atunci cand, ocazional, sunt
confirmate de evenimente nefericite din existenta oamenilor, forta lor fiind
tot mai mare in comunititile izolate. In astfel de comunitati exist o legatura
stransd cu ciclul natural si fenomenele naturii: noaptea este vazutd ca un
moment prielnic pentru vraji, iar dimineata este considerata un prilej de a
scapa de ele. Cultura populard e impregnata de practici superstitioase, multe
dintre ele perpetuandu-se pana in zilele noastre.

Legitura dintre superstitii si religie este artifciald. In timp ce
superstitiile se bazeaza pe frica, religia se bazeaza pe credinta. Ele 1si gasesc
un teritoriu comun in teama de o instan{d superioara care ne poate decide
soarta. Oamenii de culturd si cei de stiintd au considerat superstitiile, inca din
vechime, drept false credinte. Superstitiile pot fi puse 1n legaturd atat cu
practicile profane (comert, plecarea intr-o céldtorie), cat si de unele sacre
(cele mai importante sarbatori, slujbele religioase).

4. Superstitii ale romanilor

Pe taram romanesc, superstitiile sunt foarte numeroase si pot fi
intalnite in mai multe clase sociale. Ele sunt prepoderente in lumea satului,
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acolo unde, desi modernizarea si-a spus cuvantul, asemenea practici i
credinte s-au perpetuat. Doar cateva exemple de superstifii comune ar fi
urmatoarele:

* Dupa asfintitul soarelui nu se Imprumuta nimic din casa (ca sa nu se
ducd norocul).

* Dupa asfintit nu se scoate gunoiul din casd (pentru a evita efectul
vrajilor).

» Seara nu se aduce apa in casd (de asemenea, pentru a asigura
protectia impotriva vrajilor).

* Daca cineva varsa solnita, aceasta intAimplare este semn rau, aratand
o viitoare suparare (in trecut, sarea avea o valoare foarte mare).

« In ziua de Paste e bine si porti ceva nou pentru a avea noroc tot
anul.

* Daca te mananca palma dreapta, dai bani cuiva.

* Tot mancarimile, dar cele in talpa, ar anunta o calatorie.

* Daca data de 13 este intr-o vineri, e prilej de mare ghinion.

* De Sfantul Gheorghe, casele se impodobesc cu ramuri verzi pentru
ca vrajitoarele sa nu deoache vacile de lapte.

* Poartd ghinion sa treci pe sub o scard deoarece ea formeazd un
triunghi cu pamantul si peretele (Sfanta Treime); trecerea pe sub scara ar fi
un semn ireverentios fata de Sfanta Treime.

* Superstitii care insotesc riturile de trecere, dar care sunt respinse de
religie: datul cocosului peste groapa la inmormantare, spartul canilor la
inmormantare, cantecul cucuvelei ar prevesti moartea cuiva etc. '

5. Scurta perspectiva istorica asupra superstitiilor la noi

In a doua jumatate a sec. al XVIII-lea, pe teritoriul romanesc are loc
o schimbare radicald de mentalitate fatd de secolele precedente. Este acum
timpul unei noi mentalitdti care sd nu mai plateasca tribut trecutului. Astfel,
se doreste ,,curatarea” (POP-CURSEU, 2013, 67) tinuturilor romanesti de
superstitiile medievale. Conducatorii si oamenii din popor doresc sd se
revind la rigurozitatea crestinismului primitiv si sa fie eliminate manifestarile
fantasticului si supranaturalului in viata de zi cu zi. O contributie importanta
la aceastd dorinta de schimbare o are Scoala Ardeleana, care, prin spiritul ei
rationalist si stiintific (sec. XVIII-XIX), doreste restrangerea vrijitoriei,
magiei si superstitiilor la cultura rurala si eliminarea lor din mentalul citadin.
O cale de combatere a acestor practici este raspandirea stiintei de carte.
Superstitiile erau privite de reprezentantii Scolii Ardelene ca fiind
responsabile de ,,inapoierea” poporului. Aici se adauga si efortul preotilor si

" Pentru un inventar mult mai cuprinzator al superstitiilor romanesti, vezi GOROVEI, A.,
CIAUSIANU, Gh. F., Bucuresti, Credinte si superstitii romdnesti, Editura Humanitas, 2012.
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al intelectualilor, cei care au incercat in tot secolul al XIX-lea si Inceputul
secolului al XX-lea sda combatd superstitiile deoarece le considerau
,paguboase” (POP-CURSEU, 2013, 193). Ulterior, prin descoperirea si
consemnarea folcorului, superstitiile capatd o aurd benefica, fiind considerate
elemente ale trecutului indepartat, elemente care trebuiec mentionate si
cunoscute de popor.

Strainii care au vizitat tinuturile noastre au remarcat de fiecare data
aplecarea romanilor spre superstitii, supranatural, magie si vrajitorie. Situatia
este valabila chiar si astdzi, cici Romania ajunge sa fie cunoscuta de straini
mai ales prin traditionalismul preponderent in unele zone ale tarii. Aici
includem si unele manifestari din zona magicului §i practici cu origine
pagana. Exemplele sunt numeroase. Prin secolul al XVI-lea, calatorul
francez Frangois de Belleforest ii vedea pe valahi ca un popor crud, fara
umanitate si aplecat spre vrajitorie. Putin mai tarziu, pe la mijlocul secolului
al XVII-lea, misionarul Bandini vedea natiunea romana ca pe una crescuta in
superstitii §i ignorantd. Apoi, dupda numai cateva decenii, consulul
Wilkinson, venit in principate in perioada 1814-1818, descria moravurile
valahilor ca stand sub semnul superstitiilor si credintelor desarte. in 1836,
maghiarul Gorove Laszl6 observa ca natiunea romana e plina de prejudecati
si ,,infasoard” aproape orice lucru intr-o superstifie pentru a da sens
lucrurilor si fenomenelor care se petrec zi de zi.

in general, strdinii observa ca romanii au credinte ciudate, cred in
deochi, farmece si strigoi, recurg la descantece pentru a se apara de rau.
Chiar si mai tarziu, romanii sunt vazuti drept barbari, practicanti ai unor
obiceiuri care nu au nimic de-a face cu modernitatea. Ortodoxul banatean
Dimitrie Tichindeal scria in 1802 (Sfaturile a intelejerii cei sanatoase)
despre obiceiurile si credintele romanilor (POP-CURSEU, 2013, 170):

Macar desi suntem noi stranepotii romanilor, precum se poate vedea
din obiceiurile aceste de acum, carele tin romdnii, tot nu ar trebui sa le
tinem noi, ca mogii nostri multe rele, pentru faptele lor au rabdat, nu e
dirept si noi se petrecem intru lucrurile lor, ca, de vom crede ca ei, vom fi
idoli, iara nu crestini luminati. Si iara, din vremile cele de demult s-au
obicinuit romdnii cu descdntece §i vraji, si pana in zioa de astazi le tin, asa
cat, cand se nasc vrdjesc, cand se boteaze, vrdjesc, cand se insoard sau
maritd, vrajesc, cand sta in beserica si cand iasa din beserica tot vrajesc, la
serbatori mari vrajesc, cand se betejesc, cand mor inca vrajesc, i pentru ca
sa _poata merje sufletul la Dumnezeu inca vrdjesc, cdand cumpard, cand
vinde, cdnd merg se fure, cdnd merg la judecatd, vrdjesc, si toatd
intamplarea si tot betesugul au a lor osibite descantece si farmece. (s.n.)
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Cam aceleasi idei apar si in textul publicat de Gheorghe Sincai in
anul 1804 (Invditaturd fireascd spre surparea superstitiei norodului).
Sfaturile sunt indreptate spre ,,norod”, a carui viatd este dominatda de false
credinte, in viziunea lui Sincai. Istoricul si filologul roman recomanda
,horodului” s apeleze la stiintd si medicind atunci cand avea probleme de
sdndtate si sd nu mai recurgd la asemenea practici empirice. latd ca
principiile care puteau duce la o mai buna intelegere a originilor bolilor (in
sensul unor origini naturale, si nu supranaturale) isi ficeau loc timid si in
teritoriile noastre, avandu-si originea in principiile expuse de Hipocrate cu
peste 1.000 de ani in urma.

6. Explicatiile unor superstitii

Superstitiile i fac loc in viata noastrd cotidiand din mai multe
motive si prin mecanisme dintre cele mai mai intortocheate. Originea lor e
destul de greu de trasat deoarece multe superstitii reprezintd un amalgam de
credinte peste care se adauga influentele culturale si sociale ale mediului in
care trdim. Nu 1n ultimul rand, ele preiau si elemente religioase pe care le
exploateaza in cele mai nebanuite moduri. Cateva superstitii s-au impus in
mentalul colectiv si au ajuns sa fie adoptate in multe tari din intreaga lume in
aproximativ aceeasi forma. lata cateva dintre acestea:

Vineri 13

Aceastd superstitie pare sa fi pornit si de la ideea conform careia
Adam si Eva au fost izgoniti din Rai intr-o zi de vineri. Crucificarea lui lisus
Hristos, Potopul lui Noe, amestecarea limbilor celor din Turnul Babel — toate
s-au petrecut Intr-o zi de vineri, aceste simboluri puternice din lumea crestina
impunand si mai mult teama fatd de ziua de vineri. Se mai crede ca
popularizarea ei s-ar fi produs si in urma publicérii romanului lui Thomas W.
Lawson, Vineri 13, aparut in anul 1907. Posibila origine a superstitiei, mai
exact a adoptarii cifrei 13, ar sta si in arestarea a sute de Cavaleri Templieri
in urma ordinului dat de regele Filip al IV-lea al Frantei. Evenimentul a avut
loc in data de 13 octombrie 1307. Pe de alta parte, in multe tari vorbitoare de
limba spaniold, joi 13 este considerata o zi care aduce ghinion, iar in Italia,
vineri 17 este privita ca o zi aducatoare de ghinion.

Pisica neagra

Pisica neagrda este vazutd drept un simbol al rdului In multe tari,
considerdndu-se ca este o intruchipare a diavolului. in cultura populara,
pisica neagra era si este consideratd un ajutor al demonilor si vrdjitoarelor.
Acest animal a inceput sa fie asociat cu vrdjitoria In Evul Mediu,
considerandu-se atunci ca o vrajitoare se putea transforma in pisica neagra.
Stiinta fiind deficitara, iar oamenii neintelegand deplin lumea in care traiau
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si medicina, la mijlocul secolului al XIV-lea a inceput sa se creada chiar ca
pisicile puteau transmite ciuma bubonica.

Totusi, lucrurile nu stau la fel in Intreaga lume, caci pisica neagra
poarti noroc in Japonia si in Marea Britanie. In plus, in trecut, marinarii luau
la bord o pisica neagra pentru a-i insoti in calatoriile indelungate, crezand ca
acest animal le purta noroc. in Egiptul Antic (in jurul anului 3.000 i.Hr.)
pisicile erau chiar venerate, fiind considerate sacre. Exista chiar si o zeitd a
acestor feline cunoscuta sub numele de Bast.

Oglinda sparta

In mentalitatea populard se considerd ¢ oglinda spartd aduce ghi-
nion, in unele cazuri chiar si timp de sapte ani. Aceastd superstitie pare a-si
avea originea 1n catoptromantie. Practica respectiva se referd la divinatia cu
ajutorul oglinzilor. Concret, o oglinda este introdusa in apa, iar o persoana
bolnava care cautd leac pentru problemele ei se priveste in acea oglinda,
dacd imaginea este distorsionatd, atunci acea persoand are zilele numarate;
daca imaginea este clard, atunci omul in cauza urmeaza sa se vindece.

In sec. II d.Hr. romanii credeau ci sanitatea omului se schimba in
cicluri care durau cate sapte ani (cifrd cu semnificatie magicd); atunci cand o
oglinda se spargea, ea arata o imagine distorsionatd, ceea ce Insemna sapte
ani de boala si ghinion pentru acea persoana.

7. Superstittii europene

Printre cele mai intdlnite superstitii la nivel european se numdara
deochiul. Inci din antichitate, oamenii s-au temut de puterea privirii
celorlalti asupra lor. Si-au luat masuri de protectie rostind incantatii, purtand
diferite amulete sau recurgand la unele ritualuri care sa tind la distanta
deochiul. Grecii, etruscii si romanii se temeau de deochi in mod deosebit, cei
din urma numindu-1 ,,oculus fascinus” (COLLETT, 2006, 83). Deochiul a
existat, la un moment dat, 1n istoria unor popoare sau inca exista. ,,Italienii,
de exemplu, folosesc expresia mal occhio, iar grecii de baskania. Cand
francezii se refera la privirea malefica vorbesc despre mauvais oeil, iar
germanii — bése blick. Spaniolii o numesc mal ojo, olandezii booze blik,
norvegienii skoertunge, danezii et ondt oje, polonezii zte oko, iar ungurii
szemveres.” (COLLETT, 2006, 84).

Capacitatea unora de a deochia este tradatd de anumite trasaturi
fizice. In general, ochii sunt principalul indiciu al posibilitatii ca un om si
deoache o altd persoand sau un animal. In unele comunitati rurale existd si
teama cd anumite persoane (in special cele cu ochii verzi) pot deochea
laptele vacilor sau, in cazuri mai rare, pusca unui vanator poate fi si ea
deocheata (in special in zonele de munte, acolo unde vanatul este practicat
intens).

189



Colocviu international

Practic, deochiul este indreptat catre orice obiect sau persoand ce
reprezinti un motiv de invidie din partea altcuiva. In unele tari, nici laudele
nu sunt privite cu ochi buni de oameni. Se crede ca ele pot duce la o
exagerare a ego-ului sau au darul de a stdrni mania divinitatii sau a zeilor.

In Italia existd superstitia conform careia, daca cineva intdlneste un
preot sau un calugar atunci cand iese din casa dimineata, atunci e semn rau si
e nevoie sa revind In casd pentru a pleca din nou dupa ce ,,pericolul” a trecut.
In spatiul european, superstitia legatd de cifra 13 este una dintre cele mai
raspandite. Oamenii evitd camera de hotel cu numarul 13, nu pleaca de acasa
in data de 13 (in special dacd ea coincide cu o zi de vineri), iar in unele
aeroporturi nu existd poarta cu numarul 13. Superstitia legatd de varsarea
sdrii tine nu nnumai de faptul ca acest bun avea o mare valoare in trecut, ci
are si ratiuni religioase. in Cina cea de taina, pictatd de Leonardo da Vinci,
Iuda este cel care varsa sarea, gest cu o simbolistica negativa.

8. Concluzie

Direct sau indirect, superstitiile isi fac loc in viata noastra, ajungand
s influenteze deciziile pe care le ludm. Acestea tind sa inlocuiasca practicile
religioase si sd aibd, in unele cazuri, o influentd mai mare asupra unor
comunitati. Nefiind restranse la un anumit spatiu geografic sau la o cultura
anume, superstitiile se perpetueaza inclusiv datoritd culturii populare si
caracterului lor oral. Contaminate de credinte subiective de la o generatie la
alta, la popoare diferite, superstitiile fac parte din existenta noastra si suntem
nevoifi sa tinem seama de ele.
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